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Bienvenida a las
Familias Con Clase

Estimadas familias:
COGERSA pone en marcha este curso una nueva edición de Familias 
con clase. Un programa de educación ambiental para las familias, 
con el objetivo de difundir los principios de la economía circular.
Una programación anual llena de actividades para realizar tanto 

en los centros 
e d u c a t i v o s 
como en 
los hogares. 

A p r e n d e r é i s 
sobre el impac-

to ambiental 
de los residuos, 

trucos para reutili-
zar objetos de uso 

cotidiano, buenas 
prácticas para redu-

cir los residuos que 
generamos en casa y 

ahorrar en nuestra com-
pra, o cómo separar los re-

siduos y depositarlos en los contenedores adecuados para facilitar 
el reciclaje.
No importa la edad que tengáis, aquí todos sois bienvenidos. Po-
dréis compartir experiencias, escuchar las historias de otros, y pasar 
momentos inolvidables con la familia y los educadores.

No lo penséis más, y uníos a esta aventura con nosotros.
¡Os va a encantar!

Inscripción a partir del 4 de octubre en www.cogersa.es

Reto 21 días para salvar el 
planeta: ¿Te animas a intentarlo?

21 días es el tiempo que nuestro cerebro necesita para acos-
tumbrarse y adoptar nuevos hábitos. 

Reciclar en familia es una actividad que no solo ayuda al medio am-
biente, sino que también puede unir a la familia y fomentar hábitos 
sostenibles en el hogar. ¿Te animas a intentarlo? 
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Durante los próximos 21 días, te desafiamos a implementar el re-
ciclaje en tu hogar de una manera divertida y fácil. Participa en el 
reto 21 días para salvar el planeta, un proyecto que COGERSA, junto 
con los centros educativos, ha llevado a cabo en cursos anteriores y 
que ha sido todo un éxito. 
Iréis aprendiendo las diferentes fases de la economía circular, un 
modelo de producción y consumo cuyo objetivo es el de aprovechar 
los recursos de forma recurrente.
Se trata de manera divertida y muy práctica de aprender a reciclar, 
reducir, reparar y reutilizar los residuos que generamos en el hogar. 
¿Cómo? Es muy fácil. 
El punto de partida será investigar lo que esconde la bolsa de la 
basura. A partir de esta auditoría inicial, cada día os propondremos 
superar un reto que resolveréis en familia. Contaréis también con la 
colaboración de la comunidad educativa, consejos, trucos y el ase-
soramiento personalizado de COGERSA. Pasatiempos, adivinanzas, 
cómics, pódcast y otros recursos os acompañarán en el camino. 
Os encontraréis todas las familias participantes en un espacio di-
gital interactivo para compartir experiencias, imágenes, vídeos… 
todo lo que se os ocurra durante este apasionante viaje del recicla-
je. Seguro que tenéis mucho que contar.

Una vez finalizado el reto, haremos una valoración final y veremos los 
cambios realizados en la producción de residuos de vuestras casas. 
Os va a sorprender todo lo que habréis aprendido en solo 21 días. 
Al finalizar el año, organizaremos la Gala de las Familias Circulares 
en las instalaciones de COGERSA, en la que se presentarán las pro-
puestas más interesantes realizadas por las familias, iréis resolvien-
do retos sencillos y premiando a las familias que los resuelvan. Una 
jornada que sirve de broche final y celebración de lo que habréis 
logrado gracias a vuestro compromiso medioambiental.
Los retos y las actividades que los acompañan están adaptados a 
todos los niveles educativos del alumnado, por lo que todas las fa-
milias interesadas podéis formar parte de esta propuesta.

Vuelta al cole
El programa Familias con Clase invita a las familias de los estu-
diantes a volver a las aulas a trabajar codo con sus hijos e hijas, e 
implicarse activamente en el conocimiento y difusión de medidas de 
protección de nuestro planeta, sumándose a la educación por una 
economía circular. 

La modalidad De Casa al Cole propone un completo programa de 
interesantes actividades para realizar en el centro organizadas por 
trimestres en torno a tres temáticas diferentes.

 1.er trimestre: Menos es Más circular
 Abordaremos el exceso de envases y embalajes.
 2.º trimestre: Carnavales Circulares
 Celebraremos el carnaval con los principios de la economía 

circular.
 3.er  trimestre: Biodiversidad 
 Investigaremos el impacto provocado por los residuos en la 

biodiversidad.
Además, este curso nace la Escuela de Familias Circulares, con talle-
res relacionados con el reciclaje y la sostenibilidad.

Para ampliar la información y resolver dudas, podéis
contactarnos en el teléfono 900 14 14 14, en vuestro centro 

educativo, en el AMPA o en la página www.cogersa.es 
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